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1.1. − D’une prégnance de l’assurance vie …

1.2. − … à l’impact d’un double choc sur l’année
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2026 : une année frappée par la guerre en Iran et par le choc obligataire…

janvier février mars avril mai juin juillet août Sept. octobre novembre décembre

28 février :
déclenchement de 
la guerre en Iran

14 juin :
protocole d’accord 

Iran-USA

Été :
choc obligataire

+127 pb pour l’OAT à 10 ans
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Source : Investing.com. Derniers points : 19 octobre 2026

1- Les placements financiers face à un double choc en 2026 2- … 3- …
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Sources : Investing.com, Recherche Économique de Natixis

 Inflation : revue à la hausse de 0,6 point en moyenne sur l’année (versus 3,0 % pour la zone euro) ;
 Croissance : revue à la baisse de 0,6 point en moyenne sur l’année (versus 1,0 % pour la zone euro) ;
 Politique monétaire : +75 pdb sur l’année (versus 0 en janvier et +25 pdb en avril dernier) ; 
 OAT à 10 ans : +115 pdb entre le scénario d’aujourd’hui et celui de début d’année.

Scénarios

Que retenir ?

PIBInflation

… modifiant sensiblement les perspectives d’inflation, de croissance et de taux 
d’intérêt en France

Sources : Investing.com, Recherche Economique de Natixis

Facilité de dépôt de la BCE OAT à 10 ans

Scénario janvier Scénario d’avril Scénario d’octobre

1- Les placements financiers face à un double choc en 2026 2- … 3- …
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Sur les huit premiers mois de l’année, les placements financiers (hors titres) 
s’établissent à 55,6 Md€, +10,1 Md€ par rapport à 2025 (y. c. reclassement des DAV)

Collecte nette (hors titres) de janvier à août
(en milliards d’euros)

Sources : Banque de France, France Assureurs

 L’assurance vie reste le placement préféré des Français devant les CAT qui reprennent de la vigueur ; 
 La décollecte du PEL ne s’est pas intensifiée ;
 Les livrets, notamment réglementés, continuent de pâtir de leur moindre rémunération ;
 Une surprise qui est un biais d’optique : les DAV ont artificiellement vu leurs encours augmenter de 10 Md€.

Que retenir ?

Rendements des principaux placements 2021-2026
(en %)

Sources : Banque de France, France Assureurs
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Livret A & LDDS

LEP

CEL

PEL

AVie €

Moy. 2018-
2019 2024 2025 2026

DAV 27,4 -3,1 17,0 19,3
Livret B-CSL 12,2 -10,8 11,8 4,2
Livret A 8,9 14,3 3,1 -4,2
LDDS 3,0 6,3 3,8 -0,7
LEP -2,9 5,5 -1,5 -0,3
CAT (flux) -0,8 27,8 -6,5 12,3
Epargne logement 0,9 -25,0 -17,8 -17,7
Assurance vie 17,2 18,2 36,6 43,5
Total (y.c. PEP) 64,2 31,8 45,5 55,6
Total annuel 76,6 19,2 33,2 nd

1- Les placements financiers face à un double choc en 2026 2- … 3- …
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Les comptes à terme (CAT) retrouvent de la vigueur à mesure que les taux d’intérêt 
augmentent, phénomène susceptible de ralentir la collecte d’assurance vie

Sources : Banque de France, Calculs BPCE L’Observatoire

 Les CAT, en décollecte en 2025 
(−7,7 Md€), ont accéléré leur collecte 
mensuelle, surtout en juin (+2,3 Md€) 
et en juillet (+4,8 Md€), ralentissant en 
août (+0,6 Md€) ;

 Bien que très dynamique au 1er

semestre, la collecte d’assurance vie
ralentit en août (+2,0 Md€), 
singulièrement sur les fonds euros, 
sous l’effet de : 

 la remontée du taux du livret A, 

 le contexte économique peu 
porteur,

 la concurrence des CAT.

Que retenir ?
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1- Les placements financiers face à un double choc en 2026 2- … 3- …
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À date, les PEL de 15 ans clôturés automatiquement à partir du mois de mars 
n’entraînent pas une décollecte aussi importante qu’anticipée

 L’encours des PEL souscrits entre 
mars 2011 et décembre 2015 est 
estimé à près de 80 Md€ fin 2025 ; 

 Sous l’hypothèse d’un écoulement 
uniforme, 15 à 20 Md€ 
supplémentaires d’encours PEL 
devaient venir à échéance au cours 
des 10 derniers mois de 2026 ;

 Cet écoulement a probablement 
été anticipé par les banques 
commerciales, les PEL ayant été 
recyclés très en amont vers 
l’assurance vie, le PER ou des livrets 
internes.

Que retenir ?
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1- Les placements financiers face à un double choc en 2026 2- … 3- …
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La hausse du taux du livret A au 1er août ne permettra pas à la collecte nette de 
basculer en territoire positif sur l’année

 Au 1er août, un impact positif sur le 
livret A / CAT / LDDS au détriment 
de l’assurance vie / DAV ;

 D’après le Baromètre BPCE 
L’Observatoire, les Français 
augmentent leur intention d’épargne 
sur le livret A et le LDDS ;

 Compte tenu du scénario actuel, la 
moyenne semestrielle de l’€str est à 
2,3 % et l’inflation hors tabac à 
2,9 %, soit des taux de livrets 
réglementés au 1er février 2027 :
 livret A : 2,60 % après 1,70 %,

 LEP : 3,10 % après 2,50 %,

 CEL : 1,75 % après 1,25 %.

Que retenir ?
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Sources : Banque de France, Calculs BPCE L’Observatoire

Année 2024 : maintien du taux à 3,0 %

Année 2025 : de 3,0 % à 2,4 % au 1er février 
puis à 1,7 % au 1er août

Année 2026 : de 1,7 % à 1,5 % au 1er février
puis à 1,7 % au 1er août

Année 2023 : 
taux de 2,0 % à 3,0 % au 1er février

1- Les placements financiers face à un double choc en 2026 2- … 3- …
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Les dépôts à vue (DAV) ont bénéficié d’un reclassement d’un montant de 10 Md€ en 
avril, ce qui accroît artificiellement leur encours

 La hausse de l’encours de +11,5 Md€ 
en avril 2026 s’explique par le 
reclassement par un déclarant 
bancaire de +10 Md€ de comptes 
ségrégués, alors que le flux net 
d’avril n’est que de +1,5 Md€ ;

 Cela ajoute mécaniquement mais 
artificiellement +10 Md€ aux 
placements financiers en 2026, 
avant correction.

Que retenir ?
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1- Les placements financiers face à un double choc en 2026 2- … 3- …
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Atterrissage des placements financiers totaux en 2026 
(en milliards d’euros)

Sources : Banque de France, France assureurs, prévisions Études & Prospective de BPCE 

 L’impact des chocs en 2026 sur les placements des 
Français est estimé à 19,7 Md€, dont :
 15,2 Md€ au titre de la contraction du pouvoir d’achat 

des ménages (−0,4 % en 2026) ;

 2,4 Md€ au titre de la hausse de l’OAT à 10 ans 
(4,0 % en moyenne annuelle contre 3,65 %) ; 

 2,1 Md€ au titre de la moindre distribution de crédits 
immobiliers (+0,2 %, contre +0,9 %).

 L’assurance vie s’essoufflerait au 3e quadrimestre, du 
fait des incertitudes, de la faiblesse du pouvoir d’achat et 
de la remontée du taux du livret A et des CAT ;

 Les titres pourraient pâtir de l’atonie du marché boursier 
en fin d’année.

Que retenir ?
2024 2025 2026

Dépôts à vue (dont le 
reclassement de 10 Md€ de 2026) -15,1 5,7 6,0

Livrets B-CSL -14,1 11,8 2,8

Total livrets réglementés 29,2 -0,4 -7,6

Placements à échéance 27,0 -8,9 14,5

Épargne logement -36,3 -27,4 -29,0

Assurance vie 28,5 52,5 54,0

Sous-total hors titres 19,4 33,4 41,2

Placements en titres 36,5 24,7 10,0

Total placements financiers 56,0 58,0 51,2

Les placements financiers des Français pourraient s’établir très en dessous de 50 Md€ 
en 2026

1- Les placements financiers face à un double choc en 2026 2- … 3- …



2/ Les crypto-actifs dans le Monde : 
un état des lieux
En huit questions !
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1- Qu’est-ce qu’un crypto-actif ?

Avec passif 
correspondant

Sans passif 
correspondant

Actifs 
financiers

Actifs 
non produits 
non financiers

Destiné à servir de moyen d’échange général

Titres en crypto-actifs

AF2 Monnaie et dépôts

Selon la nature : AF3 (titres de créance), AF5
(actions) ou AF7 (dérivés)

Servant uniquement  de moyen d’échange sur une 
plateforme ou un réseau (jetons de paiement) 

Dans AF3 : Titres de créances

AN22 – Ex : Bitcoin, Ethereum

Jetons de paiement sans passif correspondant 
(CAWLP)

AN22 – Ex : Robux (Roblox), V-Bucks (Fortnite)

Émis par une autorité 
monétaire (MNBC)

AF21 Monnaie

AF22 – Ex : USDT, EURC

Non émis par une autorité 
monétaire (stablecoins publics)

La subdivision des actifs 
fongibles (≠NFT) 

AVEC passif 
correspondant 

SANS passif 
correspondant 

Moyen 
d’échange 
général

Titres

Moyen 
d’échange 
sur une 
plateforme
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AC
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FS

Crypto-actifs sans passif correspondant (CAWLM)

Sources : Insee, Banque de France

2- Les crypto-actifs dans le Monde : un état des lieux en 8 questions1- … 3- …
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2- Que représentent les crypto-actifs dans le Monde ? 2 750 Md$ en octobre 2026
Capitalisation des crypto-actifs en octobre 2026 
(en milliards de dollars)

Capitalisation du Bitcoin et de l’Ethereum depuis 2010 
(en 1 000 milliards de dollars)
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Sources : CoinMarketCap, Coinmetrics, 20 octobre 2026

 La 1ère génération de crypto-actifs représente 90 % de la capitalisation contre 10 % pour la 2e génération ;

 Le Bitcoin est de loin le principal crypto-actif (60,3 % de la capitalisation) devant l’Ethereum (10,7 %) et 
Tether (6,7 %), BNB (3,5 %), XRP (3,0 %) et USDC (2,6 %).

Que retenir ?

2- Les crypto-actifs dans le Monde : un état des lieux en 8 questions1- … 3- …
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3- Quelles sources sont disponibles en Europe et en France ?

Baromètre

 Réalisation : Ipsos
 Annuel, depuis 2022

Enquête Online 
 7 000 personnes de 18 

ans et plus, 2 000 FR, 
1 000 DE, UK, IT, NL, BE

Consumer 
Expectations Survey

 Annuel, depuis Janv. 
2020

 Enquête Online
 ~20 000 personnes issues 

de 11 pays de la ze : BE, 
DE, IE, EL, ES, 3 000 FR, 
IT, NL, AT, PT, FI

Baromètre de l’épargne 
et de l’immobilier

 Réalisation : Audirep
 3 vagues : Nov. 2024, 

Déc. 2025 et Sept. 2026
 Enquête Online
 2 000 Français

Baromètre de 
l’épargne et de 

l’investissement

 Réalisation : Audirep
 Annuel, depuis 2018
 Enquête Online
 2 120 français de 18 ans 

et plus

2- Les crypto-actifs dans le Monde : un état des lieux en 8 questions1- … 3- …
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4- Comment se situe la détention de crypto-actifs au sein de la zone euro ?

Taux de détention des crypto-actifs en 2025
(et évolution depuis 2023, en %)

Montant moyen détenu en crypto-actifs en 2025
(et évolution depuis 2023, en € et en %)  10,6 % : taux 

de détention 
de la zone 
euro ;

 9 200 € :
montant 
moyen de 
crypto-actifs 
détenus par 
les membres 
de la zone 
euro.

Que retenir ?

Sources : BCE Consumer Expectations Survey, calculs de BPCE L’Observatoire

2- Les crypto-actifs dans le Monde : un état des lieux en 8 questions1- … 3- …
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5- Quelles sont les perspectives d’évolution de la détention de crypto-actifs ?

Sources : BCE Consumer Expectations Survey, calculs de BPCE L’Observatoire

Taux de détention en 2025 et perspectives d’achat de crypto-actifs 
dans les 12 prochains mois (en %)
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Taux de détention de crypto-actifs en 2025

 Dans la quasi-intégralité des pays de 
la zone euro, les perspectives 
d’achat concernent davantage de 
personnes que les détenteurs 
actuels de crypto-actifs ;

 La hausse du taux de détention 
étant faible d’année en année, cette 
caractéristique déjà observée par le 
passé ne laisse place à l’acte que 
dans une faible proportion ;

 Toutefois, certains pays sont plus 
attirés par les crypto-actifs, tels le 
Portugal et les Pays-Bas.

Que retenir ?

2- Les crypto-actifs dans le Monde : un état des lieux en 8 questions1- … 3- …
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6- Que disent les différentes sources de données sur le taux de détention de crypto-
actifs en France ? 

Taux de détention des crypto-actifs en France (en %)

Sources : AMF, BCE Consumer Expectations Survey, Adan, BPCE L’Observatoire, calculs de BPCE L’Observatoire

 Les estimations du taux de détention varient 
sensiblement, parfois du simple au double entre 
les baromètres et études. Les raisons peuvent être 
multiples :

 Méthodologiques : taille de l’échantillon, base 
individus ou base foyers, questions posées… ;

 Sous-déclaration : la thématique peut être 
considérée comme sensible par les 
répondants ;

 Conjoncturelles : avec l’obligation des 
plateformes à disposer d’un agrément à partir 
du 1er juillet 2026.

 Toutefois, toutes les études s’accordent pour 
signaler une hausse du taux de détention au fil 
des ans.

Que retenir ?

2- Les crypto-actifs dans le Monde : un état des lieux en 8 questions1- … 3- …
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7- Qui détient des crypto-actifs ? 
8- Et pour quel montant ?

Taux de détention ventilé par Zone euro France

Hommes 61,5 % 69,0 %

Femmes 38,5 % 31,0 %

18-34 ans 42,6% 53,8%

35-49 ans 41,0% 36,9%

50 ans et plus 16,4% 9,3%

1er quintile de revenu 16,3% 17,0%

2e quintile 17,3% 17,8%

3e quintile 19,6% 16,1%

4e quintile 20,9% 25,7%

5e quintile 25,9% 23,5%

 Le taux de détention de crypto-actifs est supérieur pour les hommes, les jeunes, les hauts revenus, 
davantage en France qu’en zone euro ;

 La répartition des montants de crypto-actifs détenus est sensiblement la même en France qu’en zone euro.

Que retenir ?

Sources : BCE Consumer Expectations Survey, calculs de BPCE L’Observatoire

Montant de détention Zone euro France

Moins de 100 € 17,2% 14,3%

de 100 € 
à moins de 300 € 14,5% 14,5%

de 300 € 
à moins de 1 000 € 20,3% 19,4%

de 1 000 € 
à moins de 2 500 € 16,5% 21,2%

de 2 500 € 
à moins de 10 000 € 15,4% 16,1%

de 10 000 € 
à moins de 50 000 € 11,5% 10,5%

50 000 € et plus 4,6% 4,0%

2- Les crypto-actifs dans le Monde : un état des lieux en 8 questions1- … 3- …



3/ L’appétence des Français aux 
crypto-actifs
3.1 - L’image des crypto-actifs

3.2 - Les crypto-actifs dans le patrimoine financier

3.3 - Les crypto-actifs dans le détail
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Une image des crypto-actifs plutôt négative auprès des Français mais qui s’améliore

Source : Baromètre Épargne & Placements BPCE / Audirep, septembre 2026
Base : Ensemble des Français (n=2000), plusieurs réponses possibles

Question : De manière générale, concernant les crypto-actifs, de quelle opinion êtes-vous le plus proche? (plusieurs réponses possibles)

 Les crypto-actifs restent avant tout associés à un secteur peu réglementé et peu contrôlé (31 %) ; 
 Les détenteurs de crypto-actifs mettent surtout en avant les perspectives de rendement (54 %) ;
 L’image d’un secteur non réglementé recule nettement (−11 points versus 2023).

Que retenir ?

8%

36%

26%

54%

21%

38%

10%

17%

19%

31%

Ne sait pas

Support original et innovant

Bulle spéculative qui a déjà commencé à éclater

Placements risqués mais avec des perspectives
de rendement intéressantes

Secteur peu réglementé et peu contrôlé avec
beaucoup d'arnaques et de fraudes

Ensemble des Français
Détenteurs de crypto-actifs

7%

42%

7%

35%

9%

34%

10%

31%

Support original et innovant Secteur peu réglementé et peu
contrôlé (arnaques, fraudes)

Évolution de l’image des crypto-actifs

févr-23 févr-24 nov-24 sept-26

3- L’appétence des Français aux crypto-actifs1- … 2- …
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La diversification de l’épargne est la première des motivations pour détenir des 
crypto-actifs

Source : Baromètre Épargne & Placements BPCE / Audirep, septembre 2026
Base : Détenteurs actuels de crypto-actifs ou non-détenteurs envisageant d’en détenir dans les 12 prochains mois (n=354) 

Question : Pour quelles raisons détenez-vous/envisagez-vous de détenir des crypto-actifs ? 
(3 réponses possibles) 

 Le TOP 3 des motivations de détention de 
crypto-actifs : la diversification de 
l’épargne, des rendements plus élevés et 
un retour rapide sur investissement ;

 Les détenteurs actuels (vs futurs) mettent 
encore plus en avant la diversification de 
l’épargne (52 % vs 36 %) alors que les 
détenteurs futurs se démarquent dans leurs 
motivations par le fait d’échapper à la fiscalité 
(27 % vs 12 %), et par la préservation de leur 
vie privée (21 % vs 11 %).

Que retenir ?

12%

18%

18%

22%

23%

23%

24%

27%

34%

41%

Envoyer des fonds à l'étranger

Parce que vous n'avez pas confiance dans…

Préserver votre vie privée et vos données

Profiter d'opportunités sur des valeurs en…

Réaliser de fortes plus values, quitte à…

Echapper à la fiscalité

Vous prémunir contre l'inflation

Disposer d'un retour rapide sur investissement

Avoir des rendements plus élevés

Diversifier votre épargne

Motivations à détenir des crypto-actifs 

3- L’appétence des Français aux crypto-actifs1- … 2- …
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Le manque de confiance et de connaissance constitue les deux principaux freins

Source : Baromètre Épargne & Placements BPCE / Audirep, septembre 2026
Base : Anciens détenteurs de crypto-actifs ou non-détenteurs n’envisageant pas d’en détenir (n=1646) 

Question : Pour quelles raisons ne détenez-vous pas ou plus de crypto-actifs ? 

 Le TOP 3 des freins à la détention de 
crypto-actifs :  un manque de 
confiance, une méconnaissance 
ainsi qu’une volatilité trop élevée ;

 Les détenteurs passés mettent plus 
souvent en avant une volatilité trop 
importante (34 % vs 21 %) alors que 
les réfractaires ont encore moins 
confiance (57 % vs 30 %) et sont plus 
nombreux à les méconnaître (41 % vs

26 %).

Que retenir ?

6%

8%

9%

12%

22%

40%

55%

Les frais de transaction sont trop élevés

L'impact écologique est trop élevé

Votre banquier ou conseiller financier ne
vous en a jamais parlé

L'identification des transferts est 
insuffisant (blanchiment, fraude…)

La volatilité des cours des crypto-actifs
est trop forte

Vous ne connaissez pas sufisamment
les cryptoactifs

Vous n'avez pas confiance dans les
cryptoactifs

Freins à la détention de crypto-actifs

3- L’appétence des Français aux crypto-actifs1- … 2- …
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Un portefeuille d’actifs financiers complet et diversifié

Source : Baromètre Épargne & Placements BPCE / Audirep, septembre 2026
Base : Ensemble des Français (n=2000) / détenteurs actuels de crypto-actifs (n=106)

 Par rapport à l’ensemble des 
Français, les détenteurs de 
crypto-actifs se distinguent 
par un taux de détention 
nettement plus élevé en
 actions / obligations

(47 % vs 17 %), 
 assurance vie en UC 

(32 % vs 15 %, 
 placements atypiques

(25 % vs 3 %) et
 épargne salariale ou 

PER (41 % vs 22 %). 

Que retenir ?
Question : Merci d’indiquer tous les produits d’épargne et de placement que vous possédez dans votre foyer?

4%

9%

12%

3%

12%

23%

15%

17%

13%

22%

22%

25%

25%

31%

32%

47%

PER collectif souscrit par votre employeur

Comptes sur livrets fiscalisés (Livret B, comptes à 
terme…)

PER individuel

Placements atypiques (or, forêt…)

Epargne salariale (PEE)

Assurance vie en euros

Assurance vie en unité de compte

Actions, obligations (PEA, SICAV, FCP, ETF…)

Détenteurs de crypto-actifs

Ensemble des Français

3- L’appétence des Français aux crypto-actifs1- … 2- …



25 Conférence de presse Epargne et Placements– Direction Études & Prospective - 21 octobre 2026

Source : Baromètre Épargne & Placements BPCE / Audirep, septembre 2026
Base : Ensemble des Français (n=2000)

4% 5% 4% 5% 5% 7% 6% 6% 7%

10%

14% 14% 14% 14%
14% 15% 16%

21%

Fév 2022. Nov 2022. Fév 2023. Juin 2023. Nov 2023. Fév 2024. Juin 2024. Nov 2024. Sept 2026.

Je l'envisage

Je l'ai déjà fait

Déjà fait ou 
envisage de 

le faire

OR

21% 22%

28%

Question : Seriez-vous prêt à placer une partie de votre épargne sur les supports suivants : crypto-actifs, or?

21%
19%19%18%19%

12%

12%

Déjà fait 
ou 

envisage 
de le faire

15%

CRYPTO-ACTIFS

12% 12% 12% 12%

14% 16%

13%

4% 5% 4% 5% 5% 5% 5% 6% 6%

8%
10%

8%
8% 7% 7% 7%

9% 10%

Fév 2022. Nov 2022. Fév 2023. Juin 2023. Nov 2023. Fév 2024. Juin 2024. Nov 2024. Sept 2026.

Je l'envisage

Je l'ai déjà fait

 La proportion 
d’investisseurs en crypto-
actifs actuels ou potentiels 
tend à augmenter (16 %, 
+2 pp vs nov. 2024) ;

 D’une certaine manière, les 
crypto-actifs se rapprochent 
de l’or qui dispose d’un 
réservoir important 
d’investisseurs et continue 
de séduire (28 % 
d’investisseurs actuels ou 
potentiels, soit + 6 pp vs nov. 
2024).

Que retenir ?

L’intérêt vis-à-vis des crypto-actifs est légèrement orienté à la hausse, comme l’or

3- L’appétence des Français aux crypto-actifs1- … 2- …
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Une détention récente, dominée par le Bitcoin

Source : Baromètre Épargne & Placements BPCE / Audirep, septembre 2026
Base : Détenteurs actuels de crypto-actifs (n=106) 

 Bitcoin (68%) et Ethereum (36%) constituent les principaux crypto-actifs détenus ;
 Les crypto-actifs sont détenus dans près de 6 cas sur 10 depuis moins de 2 ans ;
 Le niveau de performance et de risque et la liquidité disponible constituent le TOP 3 des critères de choix.

Que retenir ?

7%

4%

7%

7%

9%

9%

13%

13%

17%

20%

36%

68%

Autres

Monero (XMR)

USD Coin (USDC)

Tron (TRX)

Cardano (ADA)

Tether (TRX)

Ripple (XRP)

Bitcoin Cash (BCH)

Solana (SOL)

Binance Coin (BNB)

Ethereum (ETH)

Bitcoin (BTC)

Crypto-actifs détenus

Question : Quels crypto-actifs détenez-vous?

Sous-total 
stablecoins

14 %

Question : Pour chacun des critères suivants, merci d’indiquer s’il est 
important pour vous lorsque vous choisissez des crypto-actifs?

22%

31%

32%

39%

40%

42%

Cas d'usage sous-jacent, l'adoption

Ancienneté des crypto-actifs

Niveau de capitalisation boursière

Liquidité disponible

Niveau de risque des cryto-actifs

Niveau de performance des crypto-
actifs

Critères de choix des crypto-actifs
(% très important)

Base : Détenteurs actuels de crypto-actifs ou non détenteurs envisageant d’en détenir (n=354) 

3- L’appétence des Français aux crypto-actifs1- … 2- …
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Une plateforme mise en place par une banque amène de la confiance

Question : Dans l’absolu, à qui feriez-vous le plus confiance pour 
vous aider à gérer vos crypto-actifs? (une seule réponse possible)

Source : Baromètre Épargne & Placements BPCE / Audirep, septembre 2026
Base : Détenteurs actuels de crypto-actifs ou non-détenteurs envisageant d’en détenir dans les 12 prochains mois (n=354) 

5%

10%

23%

23%

36%

L'intelligence artificielle

Vos proches, votre entourage

Un conseiller financier spécialisé
dans les crypto-actifs

Une plateforme indépendante de
toute banque

Une plateforme mise en place par
une banque

 La plateforme d’une banque recueille le niveau de confiance le plus élevé pour gérer les crypto-actifs ; 
 La disponibilité de l’argent, le niveau de conformité de la plateforme, la confiance générale dans 

l’acteur ainsi que le niveau des frais constituent les 4 marqueurs forts du choix de la plateforme.

Question : Pour chacun des critères suivants, merci d’indiquer s’il est 
important pour vous lorsque vous une plateforme pour vos crypto-actifs ?

28%

30%

42%

43%

45%

47%

Catalogue, profondeur de l'offre

Adossement  à un groupe bancaire

Niveau des frais

Confiance générale dans l'acteur 
(ancienneté, image…)

Niveau de conformité de la
plateforme

Disponibilité de l'argent

Critères de choix d’une plateforme pour les crypto-actifs
(% très important)

Que retenir ?

3- L’appétence des Français aux crypto-actifs1- … 2- …
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Comment réalisent-ils leurs opérations ?

Source : Baromètre Épargne & Placements BPCE / Audirep, septembre 2026
Base : Détenteurs actuels de crypto-actifs (n=106) 

 Près d’un investisseur sur deux achète uniquement via une plateforme ; 
 Près de 7 détenteurs sur 10 réalisent moins d’une opération par mois ;
 Au cours des 6 derniers mois, 2 détenteurs sur 3 ont réalisé une opération d’achat ou de vente. 

Que retenir ?

63%

40%

Achat Vente

Opérations d’achat et/ou de vente au 
cours des 6 derniers mois

16%

17%

18%

49%

Achat via autre
combinaison mixte ou

unique

Achat via une plateforme
et en bourse (sans la

banque)

Achat via une plateforme
et en bourse et via votre

banque

Achat uniquement via une
plateforme

Mode d’investissement dans 
les crypto-actifs 

53% un seul 
moyen

Au cours des 6 derniers mois Sept. 2026

Sous-total achat ou vente 67%

Sous-total achat et vente 36%

Ni achat ni vente 33%

68%

18%
7%
7%

Fréquence des opérations avec 
les crypto-actifs

Plus de 10 par mois

3 à 10 par mois

1 à 2 opérations par mois

Moins d'une opération par
mois

Question : Comment avez-vous investi dans les crypto-actifs ? Question : Avez-vous procédé à des opérations 
d’achat et/ou de vente de crypto-actifs au cours 
des 6 derniers mois?

Question : A quelle fréquence effectuez-vous des 
opérations avec vos crypto-actifs (achat, vente, 
transfert)?

3- L’appétence des Français aux crypto-actifs1- … 2- …
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Plus d’un détenteur de crypto-actifs sur deux connaît l’existence du règlement MiCA

Source : Baromètre Épargne & Placements BPCE / Audirep, septembre 2026
Base : Détenteurs actuels de crypto-actifs  (n=106) / non-détenteurs envisageant d’en détenir dans les 12 prochains mois (n=248) 

55%

28%

Détenteurs actuels Envisagent de détenir des cryptoactifs

Connaissance de l’agrément MiCA
(% oui)

 55 % des détenteurs de crypto-actifs connaissent l’existence du règlement européen MiCA ; c’est moins le cas 
pour ceux qui envisagent d’en détenir (28 %) ;

 Parmi les détenteurs, 17 % ont rencontré des difficultés pour récupérer leur investissement en crypto-actifs.

Que retenir ?

Question : Depuis le 1er juillet 2026, la conservation de crypto-actifs nécessite 
un agrément (règlement européen MiCA), le saviez-vous? 

Oui
17%

Non
48%

Je n'ai pas 
encore essayé

35%

Difficulté pour récupérer son argent

Base : Détenteurs actuels de crypto-actifs (n=106) 

Question : Rencontrez-vous des difficultés pour récupérer 
l’argent que vous avez investi dans les crypto-actifs ?

3- L’appétence des Français aux crypto-actifs1- … 2- …
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L’Euro numérique est mieux accueilli par les initiés (détenteurs de crypto-actifs 
passés, actuels ou futurs)

Question : La Banque Centrale Européenne crée un Euro numérique : c’est un projet de monnaie électronique émise directement par la BCE. Il servira 
de version numérique des billets et des pièces et fonctionnera comme un moyen de paiement gratuit pour tous. En avez-vous déjà entendu parler, ne 
serait-ce que de nom  ?

30%

69%

40%

52%

40%

66%

52%
58%

Ens. des Français Détenteurs de cryptoactifs Futurs détenteurs de cryptoactifs Anciens détenteurs de cryptoactifs

A entendu parler de l'Euro numérique Trouve que c'est une bonne chose

 30 % des Français ont entendu parler de l’Euro numérique, en particulier les détenteurs de crypto-actifs, les anciens 
détenteurs ou ceux qui comptent en détenir dans les 12 prochains mois ainsi que les hommes;

 Un avis mitigé sur sa création : 40 % des Français s’exprimant sur le sujet, trouvent que c’est une bonne chose.

Que retenir ?

Source : Baromètre Épargne & Placements BPCE / Audirep, septembre 2026
Base : Ensemble des Français hors ‘ne sait pas’ (n= 1219)  pour la question d’opinion (40% de ‘ne sait pas, sans opinion’)

Question : Diriez-vous que c’est une bonne chose ou une mauvaise chose que la Banque Centrale Européenne crée un Euro numérique ?

3- L’appétence des Français aux crypto-actifs1- … 2- …
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43,5 Md€

collecte nette de janvier 
à août 2026 de 

l’assurance vie, soit la 
quasi-intégralité de la 

collecte nette de 
l’ensemble des 

placements financiers 
(hors titres)

LES 10 IDÉES OU CHIFFRES CLÉS

2 750 Md$

La capitalisation totale 
des crypto-actifs en oct. 

2026. 

90 % de ces crypto-
actifs correspondent à 

des actifs non financiers 
(par exemple Bitcoin)

10,6 %

des ménages de la 
zone euro détiennent 
des crypto-actifs en 

2025

Ce taux augmente de 
près de 3 points de 

pourcentage en 2 ans

31 %

Part des Français qui 
pensent que le secteur 

des crypto-actifs est 
peu réglementé et peu 

contrôlé mais en 
diminution (−11 points 

par rapport à 2023)

41 %

des détenteurs, actuels 
ou futurs, évoquent la 

diversification de 
l’épargne comme motif 
de détention de crypto-

actifs, devant des 
rendements plus élevés 

(34 %)

(source : BPCE L’Observatoire) (source : BPCE L’Observatoire)

19,7 Md€

impact de la guerre en 
Iran et du choc obligataire 

sur les placements 
financiers des Français 
en 2026. L’essentiel de 
cet impact correspond à 
la contraction du pouvoir 

d’achat

9 200 €

montant moyen de 
crypto-actifs par 

détenteur au sein de la 
zone euro en 2025 

5 % à 11 %

le taux de détention de 
crypto-actifs en France 
en 2026. Cet intervalle 
est large, signe de la 
faible précision des 

sources actuellement 
disponibles

55 %

des non-détenteurs 
évoquent le manque de 

confiance comme 
principal frein à 

l’acquisition de crypto-
actifs, devant la 

méconnaissance de ces 
actifs (40 %)

66 %

des détenteurs de 
crypto-actifs trouvent 
que la création par la 

BCE de l’Euro 
numérique est une 

bonne chose

(source : BPCE L’Observatoire) (source : BPCE L’Observatoire)

(sources : BCE – CES, calculs BPCE 
L’Observatoire)

(sources : Adan, AMF, BCE – CES, 
BPCE L’Observatoire)

(source : CoinMarketCap, Coinmetrics)(source : France Assureurs)

(source : BPCE L’Observatoire)

(sources : BCE – CES, calculs BPCE 
L’Observatoire)

L’appétence des Français 
aux crypto-actifs

Les placements financiers 
face à un double choc

Les crypto-actifs dans le Monde : 
un état des lieux en 8 questions
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ANNEXE MÉTHODOLOGIQUE

OBJECTIFS
 Appréhender la perception du contexte socioéconomique par les Français
 Suivre et anticiper les comportements d’épargne et de placement
 Et pour cette vague d’interrogation (22e) effectuer un focus spécifique sur les crypto-actifs

MODALITES
 Enquête Web (CAWI)
 Fréquence : 2 à 3 fois par an depuis février 2019
 Échantillon : 2000 Français âgés de 18 ans et plus
 Date : interrogation du 11 au 20 septembre 2026

Baromètre BPCE
Épargne et Placements

La représentativité des échantillons a été assurée par la méthode des quotas. Les échantillons sont redressés sur le sexe, l’âge, la profession, la région et la catégorie
d’agglomération ainsi que sur la part de patrimoniaux pour l’échantillon principal de Français.
Nous analysons les résultats sur une base totale de 2000 individus, issue d’un échantillon représentatif des Français de 18 ans et plus.

Définitions utilisées lors de l’enquête :
Crypto-actifs : les crypto-actifs sont des actifs numériques reposant sur la technologie de la blockchain (chaîne de blocs, technologie de stockage et de transmission de
l’information qui fonctionne sans organe central de contrôle). Cela englobe à la fois les cryptomonnaies, les stablecoins et les NFT (non fungible token ou ‘jetons non
fongibles’).

MiCA (Markets in Crypto-Assets) est un règlement européen qui constitue le 1er cadre harmonisé pour les crypto-actifs non couverts par les réglementations financières
existantes. Il a pour but d’harmoniser le cadre juridique des crypto-actifs dans l’ensemble de l’Union européenne et offrir un niveau de protection identique à tous les
investisseurs européens. MiCA encadre les émetteurs de stablecoins, les prestataires de services sur crypto-actifs et garantit que l’ensemble des opérations (achat, vente,
échange, transferts et conservation d’actifs numériques) soit réalisé dans un environnement sécurisé et conforme aux standards réglementaires européens.
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